
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 こんにちは、いっちーです(＾＾)☆ 

1 月 29 日と 2月 19日の両日『スポーツクライミングに挑戦』を行ないました!! 

 この主催事業は、お子さんだけでなく大人の方も参加できるため幅広い年代の方に 

参加していただくことができました。いざ高さ 8m のクライミングボードを目前に 

すると、「登れるかなぁ」と不安になっている参加者の方も、活動が始まると楽しみ 

ながら何回も挑戦しておられました。参加者の皆さん、ありがとうございました!! 

 

 

 

春の気配が日一日と色濃くなる中、ノルディックウォーキング教室を開催しました！ 

ノルディックウォーキングとは、専用のポールを二本使って行なう、フィンランド生まれの新しいスタイルの 

フィットネスです。老若男女どなたでも楽しむことができ、通常のウォーキングよりも 

運動量が多くなるのが特徴です！この事業に参加してくださったのは、パワフルなシニ 

アの方々で、くりぼうはついて行くのがやっとでした（＾ ；^ 簡単そうに見えますが、 

実際に体験してみると、手と足が一緒に出たりして、参加者の皆さんもポールに慣れる 

までは四苦八苦（＞＜）でも、少しずつフォームも様になり、貯水池周辺の自然を満喫 

しながら歩くことが出来ました。またの参加をお待ちしています。 

No.４８  ２０１6年度 年度末号 

発行：北九州市立玄海青年の家 

編集：玄海グリーン&アドベンチャー共同企業体 

かぐめよし少年自然の家・もじ少年自然の家・玄海青年の家の３所の職

員が集まって、所内の活動場所の整備を行いました。 

桟橋補修やキャンプ場の整備、他にもたくさんの場所を綺麗にしました。 

これで、新年度を迎える準備ができたかな。ぜひ、綺麗になった玄海青

年の家へお越しください。スタッフ一同みなさまのお越しをお待ちして

います＼(＾∀＾)／☆ 
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■場所：北九州市立玄海青年の家   

■入場料：無料（一部コーナー有料） 

カヌーやボルダリング、クラフトなどを行ないます。 

ぜひ、お越しください！ 

わかっぱもくるよ〜♪ 

北九州市内の様々なフィールドをつかい、自然の中で活動を行ないます。集団での野外炊飯やテント泊、 いろんな体験活動を

通して、 自然を大切にする心や協調性の育成を図ります。 

■対  象：小学４年生～中学３年生 

■定  員：２４名（応募者多数の場合は抽選） 

■開 催 日：①6 月 3 日(土)～4 日(日) 

②７月１5 日(土)～１7 日(月・祝)  

③１１月１8 日(土)～19 日(日) 

④１月 13 日(土)～１4 日(日)                          

       

 

■料  金：全 4 回通して、１人 12,000 円（保険代、食事代、材料費） 

■お申込み：必要事項を記入の上、はがきにてご応募ください。 

    ◇郵便番号・住所・電話番号 

    ◇参加希望の方の氏名・ふりがな・性別・年齢学校名・学年 

       ◇保護者氏名 

■締め切り：４月２４日（月）必着 

※不明な点があれば電話でお問合せ下さい。 

 

住所：〒８０８－０１２１ 

   北九州市若松区大字竹並１２６－２ 

（グリーンパークそば） 

電話：（０９３）７４１－２８０１ 

FAX：（０９３）７４１－４４３２ 

 

ホームページ：http://www.genkai-seinen.com/ 

Facebook  ➡ ➡ ➡   ＱＲコード 

【公共交通機関での来所方法】 

北九州市営バス 二島経由  

脇田または岩屋行き響灘緑地入口下車 徒歩10分 

昨年１２月末に、4 年間玄海青年の家の所長を務めた八尋所長(キャンプネーム：はっちゃん)が退職されました。 

《はっちゃんからみなさんへメッセージ》 

四年間、ご利用の皆様や関係の方々には大変お世話になりました。 

心より御礼を申し上げます。 

これからも引続き、玄海青年の家をご利用・ご指導いただければ 

幸いです。また、所員の皆さんのご活躍と玄海青年の家のさらな 

るご発展をお祈りしています。 

『本当にありがとうございました。』 

http://www.genkai-seinen.com/

