
 

  

  

 

   

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●主  催 ： 北九州市立玄海青年の家 

●期  日 ： ２０２１年11 月15 日（月）～16 日（火）  １泊２日 

❖受講された方は、 

日本カヌー連盟Ａ公認校「カヌースクール九州」主催 【カヌー公認指指導員検定会】を 

受験いただけます。（11月 16日夜及び 17日午前実施予定／別途受検料必要）。  

●会 場 : 北九州市立 玄海青年の家 

●定 員 ： １５名 

●対 象 ： カヌーや水辺の活動指導者を目指している１８歳以上の方 
 

◆参加費  おひとり 6,300 円 【テキスト代、シーツ代、昼食 2回／夕食 1回／朝食 1回 含む】 

           ❖2日間日帰りの場合 5,500円 【テキスト代、昼食 2回／夕食 1回 含む】 
 
◆持ち物   カヌー活動に適した服装、ウォーターシューズ、上履き、着替え（多めに）、レインウェア、 

           衛生用品（石鹸、シャンプー、歯ブラシ等）、タオル、健康保険証 等 
 

◆申込み  参加申込書に必要事項をご記入の上、Ｅ-mail 又は ＦＡＸ でお申込みください。 

北九州市立 玄海青年の家 

Ｅ-ｍａｉｌ ： ｉｎｆｏ＠ｇｅｎｋａｉ－ｓｅｉｎｅｎ．ｃｏｍ 

ＦＡＸ ： ０９３－７４１－４４３２ 

Ｗｅｂ  ： http://www.genkai-seinen.com 

 

 

 

カヌーや水辺の自然体験活動を行う方々を対象に、

指導法や安全管理講習を実施いたします。 

本事業を通じて、リスクの高い水辺のプログラムに 

対する知識や技能を高め、安全で楽しい水辺の活

動を実践する指導者の養成を目指します。 

北九州市立玄海青年の家主催事業 

http://www.genkai-seinen.com/


 

❖本事業は、「日本カヌー連盟日本レクリエーショナルカヌー協会」 ならびに 「ＮＰＯ法人川

に学ぶ体験活動協議会」の各指導者養成事業に申請しています。 

 

 
 

◆２日間の講習は、ＲＡＣ水辺のレスキュー講習会に対応した講習内容です。ご希望の方には、 

修了書を発行いたします。 （ 登録料別途 500円   ※希望者のみ ） 

◆２日間のカヌー講習は、日本カヌー連盟日本レクリエーショナルカヌー協会ジュニア資格検定会に 

対応した講習会です。受講された方は、日本カヌー連盟ジュニア指導員資格検定会を受験いただくことが

可能です。別途下記費用が必要となります。【11月 16日夜及び 17日午前実施予定】 

（ 検定料 16,500円・保険料500円・宿泊費950円・夕食760円・朝食570円 合計 19,280円 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 事業中に撮影した画像は、当施設の報告書やホームページ、フェイスブック等に使用させていただきま

す。ご了承ください。 

◆ 所内には多数の手指消毒液や液体石鹸を用意しております。また、室内講義では広めの会場、宿泊

はシングル、食堂は非対面、等の COVID-19感染予防策を実施の上、開催いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

日本カヌー連盟公認カヌー指導員講習（通称：ＪＲＣＡ）

• 「日本レクリエーショナルカヌー協会ジュニア資格」

• 基礎技術(パドリング、セルフレスキュー等)全般。運行規程に定められた

• 流れの穏やかな河川や、岸から原則２００メートル以内の内水面での指導資格。

ＮＰＯ法人川に学ぶ体験活動協議会（通称：ＲＡＣ）

「ＲＡＣ水辺のレスキュー講習会」

溺れていいる人への対応、スローバックレスキューの安全な実施方法を知る。

 日本カヌー連盟日本レクリエーショナルカヌー協会  「ジュニア」指導員登録について              

❖合格された場合は、会費登録料 3年間分 12,000円を後日協会へお振り込みいただきます。 

❖過去２年以内に普通救急救命講習受講された方、および今後受講される方が対象です。 

※受講済みの方：当日、カード(修了証・認定証など)をお持ちください。 

※未受講の方  ：後日受講いただいた上で、申請していただきます。 
 

❖ 詳しくは協会ホームページをご覧ください。 

日本カヌー連盟日本レクリエーショナルカヌー協会  http://www.j-rca.org/ 

ＮＰＯ法人川に学ぶ体験活動協議会  http://www.rac.gr.jp/index.html 

 

★お申込み・お問い合わせ先★ 

北九州市立玄海青年の家 【カヌー指導者養成会係】 担当：江藤 

TEL 093-741-2801  E-mail info@genkai-seinen.com 



 

 

 

 

 

 

◆日程、スケジュールはその日の状況に応じて変更する場合がございます。予めご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

１１月１６日（火） １１月１７日（水） 

時 間 活  動 時 間 活   動 

17:00 

17:30 

 

18：30 

19：30 

22：30 

試験について 

夕  食 

 

筆記試験 

入  浴 

就  寝 

7:30 

 

9：00 

 

12：00 

朝   食 

 

実技テスト 

 

合否発表 

解   散 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月１５日（月） １１月１６日（火） 

時  間 活   動 時  間 活   動 

8:30 

9：00 

9：10 

12：00 

13：00 

16：30 

17：30 

18：30 

21：00 

22：30 

受 付 

開会式 

講義 『カヌー概論』 『安全管理』 

昼 食 

講義・実技 『カヌー実技』 

着替え 

夕 食 

講義 『指導法』 

入 浴 

就 寝 

6：30 

7：30 

8：40 

9：00 

 

12：00 

13：00 

16：30 

起 床 

朝 食 

退所点検 

講義 『水辺のリスクマネージメント』 

 『水辺でおこりやすい病気』 

昼 食 

講義・実技 『レスキュー実技』 

閉会式 

 

カヌー指導者養成会 

★スケジュール★ 

◆主催◆ 日本カヌー連盟日本レクリエーショナルカヌー協会Ａ公認校 カヌースクール九州 

★ジュニア資格検定会スケジュール★ 

◆その他 

     カヌー用具（パドル、ライフジャケット、ヘルメット、スローロープ）、ウエットスーツは 

     すべて準備しております。レンタル料は不要です。着替えは多めにお持ちください。 

◆講 師 

     有限会社カヌースクール九州 代表取締役 西胤 正弘 （にしつぐまさひろ） 

     日本レクリエーショナルカヌー協会イグザミナー・北九州市カヌー協会会長・ 

     日本セーフティカヌーイング協会トレーナー・ＲＡＣトレーナー・ＣＯＮＥトレーナー 



玄海青年の家 カヌー指導者養成会係宛 

 

 

 

 

 

「カヌー指導者養成会」参加申込書 
フリガナ  性 別 男 ・ 女 

名   前 
 

 
年 齢        歳 

所   属 
 生年月日 

（西暦） 

    

年  月  日 

住   所 
〒     － 

 

連 絡 先 
（E-mail） 

（本人携帯電話等） 

宿泊 

☑ を入れて下さい 

□11/15 宿泊    □宿泊不要（両日日帰り） 

※宿泊は１名１室（シングル）にてご用意します 

水辺のレスキュー

講習会修了書 

☑ を入れて下さい 

 

□希望する     □希望しない 

検定会受験 

☑ を入れて下さい 

ジュニア資格検定会の受験 11/16 宿泊 ※1名 1室 

□希望する   □希望しない □希望する   □希望しない 

食物アレルギー 

☑ を入れて下さい 

 

□ 有り → 後日、除去食のお手続き書類一式を別途お送りします。 

□ 無し 

 ★その他、健康面でのご心配・ご不安等がございましたらご記入下さい。 

 

 

そ の 他 

何かご質問、またご要望等がございましたら、ご記入ください。 

※弊所からのご連絡は緊急時を除き、E-mailにて差し上げます。 

※前泊には近隣の「ホテルＡＺ北九州若松店 https://www.az-hotel.com/wakamatsu/」をご利用下さい。 

 

★ＦＡＸ での送信は… 

０９３-７４１-４４３２ 

北九州市立 玄海青年の家    

    ＴＥＬ ０９３－７４１－２８０１   〒808-0041北九州市若松区大字竹並 126-2 

 

 

 

★E-mail での送信は… 

 info@genkai-seinen.com 

https://www.az-hotel.com/wakamatsu/

