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１．明るいときに下見をし、倒木や崖崩れ、おどかし役の場所などを確認する。

２．グループ編成、出発の順番、出発間隔を決定しておく。

３．実施要領

　（1）　青年の家からの借用物を確認する。

　（2）　所内の集合場所にて人員確認

　（3）　引率者が「スタート」地点まで連れて行く。　（人員確認）

　（4）　順にスタートさせる。

　（5）　「C」地点で班名及び人員確認する。

　（6）　青年の家に戻る。　（人員確認）

４．活動中に配慮すべきこと

　（1）　過度の恐怖感を与えることは避ける。

　（2）　おどかし役は追いかけまわるような脅し方はしない。

　（3）　おどかし役は各グループの動向に注意を払っておく。

　（4）　緊急時にはおどかし役が救助員として活動する。

５．活動時間

1 集合 19:00 ※日没時間により変動

2 事前説明 所要15分 19:00～19:15

3 所→スタート地点 所要15分

4 先頭班スタート 19:40頃

5 最終班帰着 20:30頃 ※班数により変動
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スタート地点への引率　（列の前後に１～２名程度）
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チェック項目・注意事項

集合時の人員確認

順番にスタートさせる　（引率者兼任可）

おどかし役（2名ｘ2箇所）、おどかしながら各班の動向に注意を払う

（C）地点における人員確認と青年の家への誘導

青年の家での迎え、人員確認

◎　緊急時の連絡体制


